PROGRAMA DE ALIMENTACAO ESCOLAR NO RECIFE/PE
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Apresentacao

0 gerenciamento do Programa de Alimentacdo Escolar no Recife
pauta-se pelo principio da gestdo compartilnada que orienta o
conjunto das acdes da Prefeitura da Cidade do Recife (PCR). A
perspectiva é assegurar um cardapio alimentar que se adapte aos
habitos socioculturais da cidade, com corre¢fes nutricionais
garantidas pela equipe técnica. Além disso, a participagdo dos
conselhos escolares na elaboracdo destes cardapios e na avaliacdo
do programa tem proporcionado um eficiente controle dos alimentos
nas diversas unidades de ensino.

Importa ressaltar ainda que foi associado ao Programa de
Municipalizagdo da Alimentacdo Escolar no Recife uma
complementacdo financiada exclusivamente pela PCR. Neste
sentido, estas medidas tém permitido avangos qualitativos e
atendimento as demandas das unidades escolares, que resultam:

—na plena utilizacdo dos géneros alimenticios, em virtude da eliminagéo
do risco de deterioracdo dos produtos, visto estes serem adquiridos com
prazo de validade trés vezes superior ao de armazenamento;
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—na adequacdo da merenda a cultura alimentar regional,
utilizando-se, na composicéo dos cardapios, inhame, batata doce,
fuba e frutas da safra, e na adaptacdo as atividades culturais de
época, como as comidas do periodo junino;

—na garantia da utilizacdo, na composicdo dos cardapios, de
produtos frescos e naturais produzidos na regido, assegurando maior
aporte de vitaminas, melhorando a qualidade da merenda;

—na mudanca bimestral de cardapios, enriquecidos com proteinas,
com vistas a assegurar aos alunos a oferta deste nutriente
fundamental na estruturacéo do organismo;

—na garantia do Programa de Controle de Qualidade existente,
com cria¢do do Nucleo de Controle de Qualidade;

—no estabelecimento de 12 meses da merenda, assegurando a
oferta de refeicGes, inclusive nos periodos de férias e recesso escolar;

—na criacdo do Conselho de Alimentacdo Escolar, constituido de
forma paritaria por representantes do poder publico e da sociedade
civil (Lei n® 16.119/95).

Perfil da merenda no Recife

A PCR, buscando assegurar a distribuicdo de uma merenda com
qualidade, permitiu rever o perfil do programa desenvolvido em
1991 e 1992. Neste periodo, a merenda caracterizava-se pela
auséncia de géneros pereciveis nos
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cardapios e apresentava uma descontinuidade acentuada na
oferta. A partir de 1993, priorizou-se um atendimento alimentar
rico em vitaminas, com a inclusdo de géneros pereciveis
sazonais, enriquecimento protéico, e a garantia de uma merenda
ininterrupta (Gréficos 1, 2 e 3).

Grafico 1—Aquisicdo por natureza dos géneros alimenticios
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No periodo centralizado do programa, a PCR recebia exclusivamente
géneros alimenticios ndo-pereciveis enviados pela FAE. Com a
gestdo municipal, a PCR passou a comprar géneros pereciveis para
as unidades escolares e creches.
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Grafico 3 — Refeigoes

I I |
91 @®

B M w
Anos

Grafico 2 — Atendimentos
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Os géneros alimenticios oriundos da FAE em 1991 e 1992
proporcionam um atendimento inferior a 50% dos 180 dias letivos.
Nos anos 1993 e 1994, foram adquiridos respectivamente 1.640 e
1.805 toneladas (Grafico 1). A ampliacdo ocorreu de forma
substancial tanto no ano de 1993, onde foram fornecidos 191 dias
de merenda, quanto em 1994 e 1995, quando foi garantida
alimentagéo para 250 e 246 dias, respectivamente (Grafico 2).

A defasagem nos dias de atendimento repercutiu claramente no
volume de refeicdes servidas em 1991 e 1992. Em 1993, foram
distribuidas nas unidades escolares e creches 19.702.772
refeicfes e, em 1994 e 1995, 23.883.484 e 29.174.364,
respectivamente (Grafico 3).

Para garantir a atuacdo do programa de forma ininterrupta,
atendendo no periodo letivo, férias e recesso escolar a aproximada-
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mente 110 mil criancas das unidades escolares e creches, a PCR
ampliou substancialmente o porcentual da contrapartida da
prefeitura no convénio, conforme grafico abaixo.

Gréfico 4 — Recursos (PCR/FAE/LBA)
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Foram utilizados, de janeiro/93 a agosto/95, recursos no valor de
R$ 9.996.107,44, quando foi repassado pela FAE a importancia de
R$ 2.743.557,38, 0 que representa 27,45%. A LBA participou apenas
com dados representativos no ano de 1995, com o valor de R$
224.985,63, 0 que representa 2,25%. E o municipio do Recife
participou com recursos proprios no valor de R$ 7.027.564,43, o
gue representa 70,30% (Gréfico 4).
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A qualidade da merenda escolar, um principio bésico defendido pela
gestdo, é garantida através da elaboragdo de um Programa de
Controle de Qualidade e a criacdo do Nucleo de Controle de Qualidade.

O NCQ possui como norma primordial o atendimento aos padrbes
de identidade e qualidade dos produtos adquiridos para o programa.
A metodologia usada inclui a caracterizacdo dos produtos e as
andlises laboratoriais primordiais.

Outro fator abordado como tematica deste nucleo é o repasse de
informac0es realizado atraves de programa de capacitacdo sobre
alimentacdo a comunidade escolar e em especial aqueles que
trabalham diretamente com a merenda. No periodo de 1993/1995,
foram realizadas palestras e debates envolvendo 1.581 pessoas,
entre merendeiras, dirigentes escolares e de creches e agentes de
salde escolar. Também um trabalho de supervisdo é realizado para
garantir a qualidade da merenda. Nas supervisdes, sdo repassadas
informac0es referentes a qualidade dos géneros, recebimento e
armazenamento, utilizacdo dos per capita na confeccdo dos
cardapios. Ressaltamos que estas acdes tém como meta a prevencao
de fatores que acarretam riscos a comunidade estudantil.

As principais dificuldades resultaram do atraso no repasse dos
recursos e na defasagem estabelecida entre o nimero de alunos
matriculados e o numero de alunos atendidos pela FAE.

No municipio do Recife, 0 Programa de Alimentacdo Escolar atingiu
resultados significantes, determinados ndo s6 pelo processo de
descentralizacdo, mas também pela deciséo politica do Poder Executivo
em manter um Programa de Suplementacdo Alimentar eficiente e
eficaz, refletindo o compromisso com o bem-estar da crianca.
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